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Éditorial  

Les femmes : absolument ! 

 

Le 14 juin, la Suisse s’est parée de violet et de rose, et la ques-

tion de l’égalité entre hommes et femmes, l’égalité des chances, 

les représentations du genre ont été analysées, débattues et par-

fois remises en question. 

Pour Eynard-Fatio, la journée a été joyeusement festive, et der-

rière les revendications légitimes sur une meilleure égalité dans 

notre société (vous verrez quelques images dans ce journal), un 

échange sur l’évolution de la relation entre hommes et femmes 

dans la réalité vécue de nos résidents et surtout résidentes ! Et 

occasion de partager le gâteau de l’égalité, délicieusement violet. 

Droit de vote, liberté de contracter, que d’aspects évidents au-

jourd’hui ont été conquis de haute lutte, chapeau Mesdames (et  

Messieurs qui partageaient cette vision d’un monde plus égali-

taire). 

Ce fut également l’occasion de remercier toutes les femmes tra-

vaillant à Eynard-Fatio, sans lesquelles l’EMS ne pourrait tout 

simplement pas fonctionner. 

Et à titre personnel, je souhaite exprimer toute ma reconnais-

sance aux femmes pour leur rôle indispensable dans nos vies res-

pectives. 

Je nous souhaite un bel été. 

  

Florian Hübner, directeur 
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Pêle-mêle  

 

École  

de Lullier 

Jeux de société 

Pattes tendues 
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Pêle-Mêle 

Jardin des iris 

Atelier coopératif 

Fête des pères 

Jardin 

Journée espagnole 



 

6 

Fil rouge 2019 

Journée BIKERS 

Dans le cadre de notre fil rouge annuel, nous 

avons rendu hommage au canton de Soleure qui 

organise chaque année des rencontres de bikers. 

Au programme du jour: Messe et bénédiction 

des motards par le Frère Fontaine et tours en 

side-car ! L’EMS Le Nouveau Prieuré s’est joint à 

nous pour l’occasion. Vroum Vroum ! 
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Le side-car de la journée bikers 

Fil rouge 2019 

L’EMS Eynard-Fatio remercie « l’Association Niels Avance » pour 

son généreux prêt du side-car et d’un chauffeur. Ce side-car est 

adapté pour installer des personnes à mobilité réduite car il a 

été créé pour un jeune garçon du nom de Niels atteint de 

troubles neuromoteurs. Son père, fondateur de l’association 

lutte chaque année pour récolter des fonds afin de permettre à 

Niels d’intégrer un cursus scolaire à l’école Steiner. Ce garçon a 

besoin d’un soutien thérapeutique spécialisé et permanent. Ces 

thérapies quotidiennes sont couteuses, c’est pourquoi, l’associa-

tion fait régulièrement des appels aux dons. Afin d’améliorer sa 

qualité de vie et son autonomie, il apprend: 

 L’autonomie (habillage, hygiène, alimentation, déplace-

ments) 

 Les compétences sensori-motrices (motricité globale, motri-

cité fine, coordination œil-main, perception) 

 Les compétences psycho-sociales (communication, socialisa-

tion, relation aux camarades, aux adultes) 

 Les jeux et loisirs (autonomes, société, extérieur) 

 Les compétences cognitives (instruction, imitation non-

verbale, association, vocabulaire) 

 La communication (programme de communication par 

images) 

 Les comportements 

 

 

 

Merci à « l’Association Niels Avance » et nous souhaitons plein 

de courage à Niels dans son apprentissage ! 
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Evénement 

Ensemble folklorique patriotique « la Colombière » 

Grande fête  
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Agora 

Résumé du 27 mai 2019  

Participation de 12 personnes résidentes 

Livres 

Bibliothèque EF : 

 Assortiment pas assez étoffé. 

 Organiser la bibliothèque 

 Veiller à ce que les livres n’aient pas une police trop petite. 

 Les rayonnages du haut ne sont pas accessibles. 

CCON précise que les livres à disposition sont un don à l’institu-

tion. Nous n’avons malheureusement pas le choix des thèmes. 

 

Bibliothèque de Braille Romande (BBR): 

 Nous avons la possibilité d’emprunter des livres audio.  

 Ils passeront également proposer des moments de lecture à 

haute voix ponctuellement au sein de l’institution. 

Sortie à la Bibliothèque municipale : 

 Celle-ci dispose de livres à gros caractères. 

 Une sortie sera organisée en septembre et reprogrammée ré-

gulièrement.  

 

Ateliers coopératifs  

Les ateliers coopératifs sont inspirés de la pédagogie Montessori 

qui encourage chacun à garder un rôle d’acteur dans son quoti-

dien afin de se sentir utile et de valoriser les compétences de 
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Agora 

Prochaine Agora: le mercredi 28 août  

à 16h à la salle du 7
ème

 étage. 

chacun. 

 des ateliers sont proposés hebdomadairement : préparation 

de la soupe de légumes, préparation des chariots au restau-

rant, mise en place des tables au 1er et 2ème étage. 

 Plusieurs dames auraient du plaisir à continuer à s’occuper de 

l’entretien de leur chambre, ou encore nettoyer l’argenterie. 

Précision: Il n’y a aucun problème, du moment que celui-ci est 

fait à fond une fois par semaine. 

 L’envie de cuisiner régulièrement est très présente chez cer-

taines résidentes. 

 Une résidente se propose pour faire la lecture pour les autres. 

 

Grève des femmes  

Le 14 juin 2019, se déroulera une grande manifestation contre 

les inégalités et les violences vis-à-vis des femmes. Nous aime-

rions proposer une action symbolique et joyeuse au sein de l’ins-

titution. Avez-vous des idées ? 

 « Mettre les hommes aux fourneaux ! »  

 « Que les hommes travaillent pour les femmes ce jour-là ! » 

  «Qu’ils nous servent à table !» 

Les divers témoignages de résidents figureront dans l’article sui-

vant dédié à la grève des femmes. 
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Témoignages 

Grève des femmes 2019 

Mme Odier : « C’est une question qui ne m’a jamais trop préoc-

cupée. Avec mon mari on se partageait les tâches. » 

Mme Schmidt : « En arrivant en Suisse, j’ai constaté qu’il y 

avait un peu de retard par rapport aux pays de l’Est. On peut 

changer les mentalités en passant par la jeunesse. Dans les 

écoles, il y a des progrès ; je remarque une différence entre ce 

qui était proposé avant et maintenant ! Par exemple, l’association 

des parents, où les femmes ont leur place. Chez moi, en Croatie, 

c’est le changement de régime du capitalisme au communisme 

qui a amené beaucoup de changement pour les femmes. » 

En écho à la grève des femmes, l’institution a dé-

cidé d’y participer à sa façon. Après avoir sondé 

les résidentes (cf. agora du 27 mai), le personnel 

masculin de l’établissement a été fortement mis à 

contribution ce jour-là, en effet, tous les hommes 

étaient au planning et le repas du soir a été servi aux résidents 

exclusivement par ceux-ci. Le personnel étaient invités à revêtir 

des blouses roses et à arborer des accessoires violets. Après une 

mini-manifestation intra-muros, nous avons déguster à 15h24 

(heure symbolique à laquelle les femmes ne sont plus payées à la 

même hauteur que les hommes), le gâteau de l’égalité. 
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Témoignages 

Mme Idjed : « J’étais femme au foyer. Quand 

j’étais plus jeune, je me disais que les femmes 

devraient toucher une allocation, pour ne pas 

avoir « à mendier » au mari. Parce que nous 

étions complétement rayées de l’AVS. On a été 

lésées, parce qu’on a pas cotisé. On a bossé 

pour la gloire ! » 

Mme Läser : « Avant la guerre, toutes les 

femmes étaient au foyer. On devait servir « 

ces messieurs », les patriarches. À ce moment

-là, les femmes n’étaient pas respectées 

comme elles devaient l’être. Mais avec la 

guerre, les femmes ont dû se remettre en 

question, pour remplacer les hommes dans les 

campagnes, les vignes, etc. On disait: 

« rendez-nous le cheval et gardez le mari ! », 

au Général Guisan. Ensuite, une fois le conflit 

fini, elles ont pu faire des études, travailler. » 

Mme Mars : « C’est la faute de l’administra-

tion si les femmes sont moins considérées pro-

fessionnellement. Elles ont le double de travail, 

à l’extérieur et encore à l’intérieur !! Il n’y a 

pas d’égalité ! Ou encore, les hommes vont à 

l’école et les femmes restent à la maison et 

n’ont pas de temps pour elles. Depuis que je 

suis en âge de comprendre, on me dit 

qu’Haïti* est en développement, mais je n’en 

constate aucun. Comme dit Fernand Raynaud, 

« ça me fend le cœur ». » 

* Mme Mars est d’origine haïtienne. 
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Oyez, oyez ! 

Journée gourmande sucre d’Art 

En collaboration avec Eldora et la 

Maison Renou à Genève... 

Une journée gourmande aura lieu le  

mercredi 4 septembre. 

Programme gourmand avec un spectacle 

sur l’art du sucre coulé, soufflé et tiré par 

Maxime T. Nous terminerons cette journée 

par une dégustation-vente de Mac Sablés, 

spécialité de la Maison Renou.  

Le programme définitif sera bientôt affiché. 

Inscrivez-vous à la pro-

chaine sortie Knie qui aura 

lieu au mois d’août ! 

 

Pour plus d’informations, 

rendez-vous au bureau 

d’animation. 
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A poils et à plumes 

Aladin Diamone  

de la Rochelière les Glyères 

Madame Violette Zuchuat  

nous présente son fidèle  

compagnon: 

Aladin a vécu plus de 14 ans aux côtés de Madame Zuchuat. Elle 

l’a recueilli alors qu’il n’avait que 5 semaines et l’a sauvé d’une 

mort certaine. En effet, son voisin allait le noyer. En voyant cela, 

Madame Zuchuat lui a dit: « je te donne CHF 50.– contre le 

chat. » Son voisin a rapidement pris sa décision et lui a confié le 

chaton qui s’est avéré être un délicieux compagnon au caractère 

affirmé et plein de malice, Aladin était un vrai Savoyard! 

Avec sa maîtresse, il avait noué une forte 

complicité. Quand madame Zuchuat le sur-

prenait observant par la fenêtre elle lui lan-

çait: « tu regardes passer les filles ? ». Il lui 

répondait d’un clignement d’œil.  

Aladin avait des goûts peu communs pour un 

chat! Le coquin, en douce, trempait ses 

pattes dans la confiture. Autre petit plaisir, le 

petit gourmand ne disait jamais non à un  

bout de fromage.  

Madame Zuchuat se souvient de lui avec 

beaucoup de tendresse. 
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Voyage autour de ma vie 

Madame   

Ginette Hirt  

Madame Hirt a passé son enfance à 10 km d’Aix en Provence, 

elle vient d’une famille très pauvre mais en appréciant le fait 

de vivre en campagne. Dès son plus jeune âge, elle avait plu-

sieurs occupations dont les lapins, ramasser le bois, faire le 

ménage et du babysitting.  

À l’âge de 15 ans elle vient faire une visite à Genève car sa tante 

y habitait. Par la suite, elle fait quelques déplacements entre 

Marseille et son village et fini par s’installer définitivement à 

Genève, à l’âge de 20 ans.  

Malheureusement, à cause d’une complication cutanée, elle n’a 

pu suivre l’école que pendant 4 ans mais cela ne l’a pas empê-

ché d’obtenir un vrai travail, elle a tenu un tabac pendant plus 

de 15 ans ! 

À Genève, elle rencontre son mari à l’âge de 23 ans , ensemble 

ils ont voyagé et découvert la Tunisie, les USA et les Îles Ca-

naries. 

Très généreuse et sensible, Madame Hirt aime les animaux, le 

vélo, rêvait d’être vendeuse et avoir des poupons. 
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Le questionnaire de Proust 

Votre principale qualité Dynamique - Serviable 

Votre principal défaut Râleuse 

Ce que vous appréciez le plus chez 

vos amis ? 
Leur franchise 

Ce que vous détestez par-dessus 

tout 
La méchanceté 

Votre occupation préférée La marche 

Votre rêve de bonheur ? Être grand-mère 

Quel serait votre plus grand mal-

heur?  
Perdre mes enfants 

Le pays où vous aimeriez vivre Canada 

Le pays que vous voulez visiter ? Canada 

Votre livre favori ? Le petit prince 

Héros ou héroïnes de fiction préfé-

ré(e)s ? 
Joséphine Ange Gardien 

Héros ou héroïnes dans la vie ré-

elle ? 
Aimé Césaire 

Héros ou héroïnes dans l’histoire Napoléon 

Fabienne Jeannaux 

Aide-soignante 
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Le questionnaire de Proust 

Le métier que vous voulez 

exercer ? 
Le mien: aide-soignante 

Votre animal préféré Cheval 

Personnage historique que 

vous méprisez le plus? 
Hitler 

Les personnes que vous ad-

mirez le plus ? 
Ma maman 

Si vous deviez partir sur une 

île déserte, qu’emporteriez-

vous? 

Ma tablette 

Votre chanteur favori Francis Cabrel 

Votre plat favori Lasagnes poissons 

Votre couleur préférée  Bleu 

Le don de la nature que vous 

aimeriez avoir ? 
Une vue perçante 

Votre devise Haut les cœurs ! 
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Chronique sport 

Le questionnaire du 

footeux par  

Monsieur Rapo 

Principale qualité d’un joueur ? :  

Savoir jouer au ballon ! 

Principale défaut d’un joueur ? :  

Boire trop « d’eau » 

Votre club préféré ? : FC Lancy (sur Genève) 

 Votre joueur préféré ? :  

PLATINI Michel (FR) et BARBERIS Sébastien (CH) 

Qu’est-ce que vous apprécier le plus chez un joueur ? : 

L’honnêteté 

Qu’est-ce que vous détester le plus chez un joueur ? :  

La tricherie 

Le moment le plus fort vécu ? :  

D’avoir été sélectionné pour l’équipe suisse des téléphones et 

d’avoir fait un tournois de foot à Pescara (IT) 

Un entrainement basique c’est :  

Beaucoup de physique avec du ballon afin d’améliorer leurs per-

formances. 

Le rêve d’un footballeur ? : Jouer au plus haut niveau 

Vos conseils pour un futur sportif : de ne pas se « tirer une 

balle dans le cul » (mettre des bâtons dans les 

roues) et d’avoir un bon contact avec son entraîneur 

et ses dirigeants. 

Une devise : « Tout ce qui faut pour nourrir une  

famille » 
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Coin lecture 

CONSEIL LECTURE  par Madame Bovet 

Pour madame Bovet, ce livre est facile à bouquiner au-

tant pour les hommes que pour les femmes. 

Elle aime le côté témoignage/récit de vie et apprécie 

comment la femme du bouquin le décrit. 

Résumer : 

Au fil de cet entretien avec Catherine 

Azad, Yvette Z’Graggen dessine sa vie, 

ses doutes, ses questions, ses amours. 

Elle nous parle de ses héroïnes – ses 

sœurs de papier, dira-t-elle souvent – 

en recherche de leur liberté, de leur in-

dépendance, prêtes à pouvoir assumer 

leurs désirs, et à risquer d’être, avant 

tout, autre chose que ce que l’on vou-

lait bien faire d’elles. Quitte à déranger, 

quitte à perturber, celles-ci se risquent 

à partir, à rêver, à aimer. À conduire 

leur vie et saisir leur élan. Si, comme 

l’écrit Catherine Azad dans son prologue, « les souvenirs sont 

comme les odeurs », ceux qui nous viennent à la lecture d’une 

femme au volant de sa vie sentent le vent d’été sur une route au 

soleil, d’où se dégage la silhouette d’Yvette Z’Graggen qui n’a pas 

fini de nous émouvoir. Une grande dame consacrant l’humanité, 

sans chapeau et sans bas, bien accrochée à sa vie, prête à tenir 

tête à tous les virages. L’entretien est suivi d’un scénario inédit 

d’Yvette Z’Graggen. 
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Nouveaux collaborateurs 

aux nouveaux collaborateurs 

Je m’appelle Moïra BOCCADAMO, j’ai 27 ans 

et je suis d’origine suisse-italienne. J’ai effec-

tué une formation d’assistant dentaire puis 

d’Aide en Soins et Accompagnement (ASA). 

Au travail, j’aime le contact avec les per-

sonnes, prendre soin des gens qui en ont be-

soin. Je m’applique à travailler en équipe et 

ainsi favoriser l’interdisciplinarité. 

J’aime voyager, manger et la plongée. 

Je m’appelle Yasmina Laouedj, j’ai 23 ans, 

d’origines suisse, italienne et algérienne et 

je suis Assistante Socio-Éducative depuis un 

an. Ce que j’aime le plus dans mon métier 

c’est le contact et l’accompagnement de 

manière bienveillante. Je suis passionnée de 

randonnée, de chats et de lecture. 

Du mardi 10 au vendredi 13:   

Vacances des résidents 
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Agenda des fêtes 

Mardi 1er : Fête du 1er août 

Du mardi 10 au vendredi 13:   

Vacances des résidents 

Jeudi 10:  Vente de vêtements 

Jeudi 17:  Fête de la châtaigne 

Du lundi 25 au vendredi 29: 

Fête des 90 ans (jour à définir) 

Mercredi 4 et jeudi 5: Marché de Noël 

Jeudi 12: Escalade 

Dimanche 15: Noël des familles 

Mercredi 18 : Noël des enfants 

Lundi 23: Noël des résidents 
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Les connaissez-vous ?  

Eynard-Fatio a le plaisir d’accueillir  

Nous sommes heureux de vous compter parmi nous et vous sou-

haitons de passer d’agréables moments au sein de l’établisse-

ment! 

Monsieur Michel Rapo 

Entré le 03.06.19 

Chambre 407 

Madame Ginette Hirt 

Entrée le 04.06.19 

Chambre 410 

Monsieur René Milesi 

Entré le 06.06.19 

Chambre 216 

Madame Gertrude Bissat 

Entrée le 05.06.19 

Chambre 402 

Madame Margrith Blanc 

Entrée le 21.06.19 

Chambre 611 

Madame Liliana Dragotto 

Entrée le 26.06.19 

Chambre 204 

Madame Zana Shehu et Monsieur Agim Shehu 

Entrés le 03.07.19 

Chambre 105 

Monsieur Roland Metroz 

Entré le 11.07.19 

Chambre 808 

Madame Irma Margelisch 

Entrée le 15.07.19 

Chambre 310 
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Détente 

Anagrammes 
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Recette 

Recette des beignets aux fleurs d’acacia 

par Madame Idjed 

Cueillir les fleurs d’acacia 

 

Faire une pâte à beignets plutôt épaisse 

 

Egrener les fleurs, ne surtout pas mettre les bouquets 

 

Les tremper dans la pâte à beignet puis les frire 

 

Lorsqu’ils sont frits, vous pouvez ajouter du sucre à 

votre convenance. 

 

Bonne dégustation ! 

 

Chez moi, on faisait des journées Acacia avec mes en-

fants. Et petit conseil, cette recette est a utiliser seule-

ment au printemps ! 

Mme Idjed 
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Ils nous ont quittés  

Nos pensées les plus tendres accompagnent leurs proches dans cette difficile épreuve. 

« Car qu'est-ce que mourir sinon se tenir nu dans le vent et se fondre au soleil? 

Et qu'est-ce que cesser de respirer, sinon libérer le souffle de ses marées in-

quiètes, pour qu'il puisse s'élever et se dilater et rechercher Dieu sans entraves? 

C'est seulement lorsque vous boirez à la rivière du silence que vous chanterez 

vraiment. 

Et quand vous aurez atteint le sommet de la montagne, vous commencerez 

enfin à monter. 

Et lorsque la terre réclamera vos membres, alors vous danserez vraiment. » 

 

            Le prophète - Khalil Gibran  Madame Cécile Dubach 

04.12.1931 - 08.05.2019 
Madame Daphné Breu 

19.03.1932 - 22.05.2019 

Madame Cleonice Placentino 

21.07.1928 - 28.05.2019 

Madame Cécile Dubach 

04.12.1931 - 08.05.2019 

Madame Alice Cortes-Coelho-Leal 

11.11.1927 - 03.06.2019 

Madame Carmen Hélène Crausaz 

16.02.1931 - 11.06.2019 

Madame Arlette Cerri 

14.05.1935 - 19.06.2019 

Madame Marianna Falk-Vairant 

12.04.1929 - 02.07.2019 

Madame Liliane Rachez 

23.06.1921 - 04.07.2019 
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La Rédaction  

Parce que géranium rime avec aquarium... 

Voici les coulisses du service 

technique lors de l’arrivage des 

géraniums.  

Environ 300 géraniums ont été 

plantés pour embellir vos bal-

cons, Merci au service technique 

pour leur travail. 

 

 

 

N’hésitez pas à vous rendre au 1er et 

2ème étages pour admirer les aqua-

riums géants. Ces œuvres sont le 

fruits d’un travail collaboratif entre 

les secteurs soins, technique et les 

résidents des étages respectifs.  

Bravo à eux ! 

 

Toutes ces petites touches font toutes leurs différences car il n’y a 

rien de plus beau que de vivre le moment présent. « Hier est une 

histoire, demain demeure un mystère et aujourd’hui est un cadeau, 

c’est pourquoi on l’appelle le présent ». 

 

Bel été à tous ! 

- la Rédaction 

Un grand merci à Madame Meylan Françoise pour la 

relecture et la correction de ce JEF n°3 
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EMS Eynard-Fatio 

Chemin Pré-du-Couvent 1 bis 

1224 Chêne-Bougeries 

022.869.29.00 

info@ems-eynardfatio.ch 
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