
Menus du lundi 09 au dimanche 15 mars 2020 
 

 

Lundi 09 

 

Potage de légumes 
 

Sauté de veau Marengo (Suisse) 
Riz pilaf 

Laitue au jus 
 

Velouté aux fruits (maison) 

Potage 
 

Jambon prestige (Suisse) 

Pizokel au séré et 
aux poireaux 

 

Mandarine 

Mardi 10 

 

Potage des résident-e-s 
 

Emincé de volaille aux champignons 
(Suisse) - Pâtes 

Choux rouges braisés 
 

Salade de kiwi 

Potage 
 

Œuf dur à la florentine 
 

Flan à la semoule 

Mercredi 11 

 

Assiette de charcuterie (Suisse) 
 

Raclette de Saanen 
 

Ananas 

Potage 
 

Quiche aux poireaux 

Crudités assorties 
 

Sabayon au Kirsch 

Jeudi 12 

 

Crème de courge 
 

Lasagne de bœuf maison (Suisse) 
Salade verte 

 

Moelleux au chocolat (maison) 

Potage 
 

Rösti fourré à la ricotta 
et aux fines herbes 
Salade d’endives 

 

Marmelade pomme poire 
(maison) 

Vendredi 13 

 

Potage cultivateur 
 

Aiguillettes de colin panées aux graines 
(Pacifique Nord Ouest et Est) 

Ecrasée de pommes de terre à l’huile 
d’olive - Carottes jaunes persillées 

 

Glace 

Potage 
 

Gratin de chou-fleur et 
jambon de dinde (France) 

 
 

Banane 

Samedi 14 

 

Velouté Garbure 
 

Boudin noir aux deux pommes (Suisse) 
 

Île flottante (maison) 

Potage 
 

Croûte au fromage 

Salade verte 
 

Yogourt 

Dimanche 15 

 

Pâté en croûte Richelieu (Suisse) 
 

Magret de canard au miel et épices 
(Suisse) – Palet de polenta à la tomate 

séchée - Tomates au basilic 
 

Entremets vanille framboise 

Café complet 
 

Cake 
Viande séchée (Suisse) 

 

Compote de pommes 
(maison) 
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