X eynard-ratic.  MENUS DE LA SEMAINE

BCAS

MIDI

SOIR

Soupe de carottes ou coleslaw
Paupiette de dinde forestiere
Lundi Riz 3 continents

. . Radis noirs
S janvier 2026 Salade d'agrumes

(Suisse)*/(Suisse)***

Soupe de légumes du chef
Brandade de morue
Salade mélée
Génoise a la marmelade d'orange

(Atlantique nord est)**

Velouté de choux-fleurs ou poireaux
. vinaigrette .
Veau braisé aux oignons caramélisés

Mardi
6 janvier 2026

Soupe de légumes du chef
(Eufs brouilles au parmesan
Laitue braisée

Frites de manioc Petit-suisse
Brocolis
Tarte mimosa
(Suisse)*

Creme de butternut ou salade de pois
casseés
Poule au pot
Pommes de terre et légumes d'hiver
Tartelette a la mangue

(Suisse)*/(Suisse)***

Mercredi
7/ janvier 2026

Soupe de légumes du chef
Quiche a la courge et au gruyere
Feuillantine au chocolat

(Suisse)***

Soupe de lentilles ou coquillettes au
jambon
Jeudi Chilicon carne
Beoeuf, riz, poivrons, haricots
Flan mexicain au lait concentré

(Suisse)*/ (****)

8 janvier 2026

Soupe de légumes du chef
Croissant au jambon
Betterave rétie
Pommes au four sauce caramel

(Suisse)***/ (F*r+*)

Creme de panais ou légumes au pesto
rouge
Fish and chips
Mousseline de petits pois
Gelée de coings a la menthe

Vendredi
9 janvier 2026

(Selon arrivages)**

Le traditionnel minestrone
Assiette de brie
Mandarine

(Suisse)*/(****)

Soupe a l'oignon ou haricots Tex-Mex
Daube de beeuf a la provencale
Panisse
Fenouil au thym
Tropézienne

(Suisse)*/(France)***

Samedi
10 janvier 2026

Soupe de légumes du chef
Schublig
Spatzli aux legumes
Liégeois moka

(Suisse)*/ (****)

Guacamole
Epaule d'agneau a l'all
Gratin Dauphinois
Choux de Bruxelles
Mousse au chocolat

Dimanche
11 janvier 2026

(Grande-Bretagne)*

Soupe de légumes du chef
Cake a la viande
Purée de céleri
Omelette norvégienne

(Suisse)*/(Suisse)x**/ (*x+*)

Cuisine RPA de 'EMS Eynard-Fatio

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - *** Provenance des pains et produits de boulangerie

***% Contient du porc

Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur 'affichage.



