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BCAS

MIDI

MENUS DE LA SEMAINE

SOIR

Velouté de blettes ou macédoine
Emincé de boeuf stroganoff
Pates edelweiss
Poivrons et champignons
Pudding diplomate

(Suisse)*

Lundi
2 mars 2026

Soupe de légumes du chef
Tortilla au chorizo
Coulis de tomates

Créme dessert au chocolat

(Suisse)*

Potage aux pois chiches ou épinards
R&ti de porc sauce supréme
Polenta gratinée
Tombée de choux et épinards frais
Dacquoise coco

(Suisse)*/(****)

Mardi
3 mars 2026

Soupe de légumes du chef
Poisson au four a l'italienne
Crumble au pecorino
Mousse a la pistache

(Selon arrivages)**

Créme de laitue ou endives
Cuisse de canette braisée au vin rouge
Riz pilaf
Purée de brocolis
Tarte bourdaloue

(France)*/(Suisse)***

Mercredi
4 mars 2026

Soupe de légumes du chef
Croque-monsieur a la dinde fumée
Salade verte
Minestrone de fruits

(France)*/(Suisse)***

Soupe de carottes ou risoni a l'ail des ours
Poulet réti sauce BBQ
Pommes au four
Haricots rouges et baby corn
Entremets au citron

(Suisse)*

Jeudi
5 mars 2026

Soupe de légumes du chef
Quiche au vacherin
Choucroute
Séré au miel

(Suisse)***/ (F*r+*)

Creme de pois ou céleri
Poulpe et moules au fumet de crustacés
Fregola sarda
Aubergine a la parmesane
Panna cotta, coulis de fraises

Vendredi
6 mars 2026

(Selon arrivage)**

Soupe de légumes du chef
Friand au boeuf
Betteraves a la creme
Clémentine

(Suisse)*/(Suisse)***

Soupe aux champignons ou tomates
Saltimbocca de dinde a la sauge
Risotto de blé
Julienne de légumes
Chou chantilly

(Suisse)*/(Suisse)***/ (¥x***)

Samedi
7 mars 2026

Soupe de légumes du chef
Saucisse de volaille et lentilles aux carottes
Flan patissier

(Suisse)*

Aspic a l'ceuf et jambon et truffe
Gigot d'agneau a lail
Ecraseé de pommes de terre
Fagot de haricots verts
Crépe Suzette

(Irlande, Suisse)*/(Suisse)***/(****)

Dimanche
8 mars 2026

Soupe de légumes du chef
Agnolotti a l'ail des ours
Sorbet aux pommes

(Suisse)*/(Suisse)***

Cuisine RPA de 'EMS Eynard-Fatio

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - *** Provenance des pains et produits de boulangerie

***% Contient du porc

Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur 'affichage.



